
实操题目：协助老年人测量腋温并判断结果​

考试内容：协助老年人测量腋温并判断结果​

考试要求：详细说明操作流程、读数方法及结果判断标准。​

（1）正确评估老年人状态（10分）；正确物品准备（10 分）。

（2）正确进行腋温测量（10分）；严格把控测量时长，按提示时间操

作（10分）。

（3）正确读取显示数值（10 分）；对照标准准确判断体温类型（10 分）。

（4）记录测量结果，使用后清洁体温计并按原样归位，全程爱护仪器，

主动问候解释，操作轻柔，满分 20分，违规 1 项扣 5 分，累计不超过

20分。

（5）考试时长 5 分钟，5分钟以内完成满分 20分，超过 5分钟扣 20

分。

实操仪器：水银温度计、标准化病人、纸巾、记录单

实操考试注意事项：

（1）满分 100 分。

（2）考试时长为 5 分钟。

（3）考试过程中不得破坏实操仪器和材料，考试结束后将相关物品放

回原位。



腋温测量规范操作测试评分表

考生姓名：__________ 准考证号：__________

序

号

项目名

称

分

值
评分标准 得分

1
时 间 控

制
20

考试时长 5分钟，5 分钟以内完成满分 20分，超

过 5分钟扣 20 分。

2
准 备 规

范
20

正确评估老年人状态（10分）；正确物品准备（10

分）。

3
测 温 过

程
20

正确进行腋温测量（10分）；严格把控测量时长，

按提示时间操作（10分）。

4
读 数 过

程规范
20

正确读取显示数值（10 分）；对照标准准确判断

体温类型（10 分）。

5
职 业 素

养
20

记录测量结果，使用后清洁体温计并按原样归位，

全程爱护仪器，主动问候解释，操作轻柔，满分

20分，违规 1项扣 5分，累计不超过 20分。

6 总得分

监考人员签字：__________ 日期：__________


