
适用专业名称：民族表演艺术（舞蹈表演方向）

考生姓名： 准考证号：

1.实操考试题目名称：即兴舞蹈动作展示。

2.实操考试内容：请以“春天”为核心主题，在规定时间内构思并完成4个八

拍的即兴舞蹈动作表演。

3.实操考试要求：

（1）抽题准备：考生抽取题目后，获得3分钟现场构思时间，可简单酝酿动

作逻辑与情感表达。

（2）动作展示：音乐起后，考生独立完成4个八拍的连贯舞蹈动作，动作需

贴合主题，节奏准确，无明显卡顿。

（3）主题诠释：需通过肢体形态、力度控制、表情管理传递春天的灵动与

生机，避免与主题无关的随意动作。

（4）结束呈现：4个八拍动作完成后，以自然、完整的姿态收尾，不得仓促

收场。

4.实操仪器：音响、计时器、舞蹈把杆（高度可调节）、舞蹈地胶。

5.实操考试注意事项：

（1）着装要求：需穿着便于活动的舞蹈练功服、舞蹈鞋，不得佩戴尖锐饰

品，避免影响动作完成或造成安全隐患。

（2）时间规范：严格遵守3分钟构思时间与4个八拍表演时长，超时或未完

成规定节拍将酌情扣分。

（3）安全须知：表演前可简单活动关节，避免突发拉伤；动作设计需结合

自身能力，不强行完成高难度技巧，确保表演安全。

（4）表达要求：禁止借助道具，仅通过肢体语言完成主题表达，需保持动

作的连贯性与审美性，展现舞蹈基础素养。

（5）礼仪规范：进入考场后向考官问好，表演结束后致谢退场，保持良好

面试仪态。
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