
适用专业名称：民族表演艺术（舞蹈表演方向）

考生姓名： 准考证号：

1.实操考试题目名称：《跃动的喜悦》—— 主题性即兴舞蹈表演。

2.实操考试内容：围绕“快乐”核心主题，结合现场提供的音乐素材，在指定

时间内完成一段1-1.5分钟的即兴舞蹈表演。

3.实操考试要求：

（1）抽题准备：考生抽取考题后，进入备考区熟悉题目，现场播放30秒音

乐片段供感知，准备时间共3分钟。

（2）正式表演：考生进入表演区域，音乐响起后开始舞蹈，全程需在指定

场地范围内完成，时长控制在1-1.5分钟，超时或不足将酌情扣分。

（3）主题呈现：动作设计需紧扣“快乐”主题，可通过轻快步伐、舒展肢

体、灵动手势等元素强化情绪表达，避免与主题无关的消极或晦涩动作。

（4）结束离场：表演结束后，向评委示意，有序离开考试区域，不得逗留

或与其他考生交流。

4.实操仪器：音响、舞蹈把杆（高度可调节）、舞蹈地胶。

5.实操考试注意事项：

（1）着装要求：需穿着便于肢体舒展的舞蹈服装（如练功服、舞蹈裤等），

不得佩戴尖锐饰品、携带与表演无关的物品入场，避免影响动作完成或造成

安全隐患。

（2）情绪表达：需全程保持积极饱满的状态，表情与肢体动作协调统一，

传递自然真挚的快乐情绪，避免刻意夸张或僵硬。

（3）节奏把控：需准确贴合音乐节奏完成动作，可根据音乐起伏设计动作

快慢、强弱变化，展现对节奏的敏感度。

（4）纪律要求：严格遵守考试时间，备考期间不得大声喧哗，表演时不得

中途停顿、中断或擅自更改表演主题，服从现场工作人员安排。
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